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Toelichting  

Het programma ‘Escapabel’ scoort maximaal op tien van de tien stappen. Het programma Escapabel richt zich op 

studenten van het HBO en WO en wil hen motiveren maken om nuchter deel te nemen aan het verkeer.  

 

Er is een maximale score behaald op stap 1 tot en met 10. Er is een duidelijke beschrijving en onderbouwing voor 

de keuze van het te beïnvloeden gedrag (stap 1). Er is beschreven en onderbouw wat de doelgroep keuze (stap 

2) is en dat deze kan worden bereikt via studieverenigingen en studentenverenigingen. In de handleiding staat een 

goede formulering van de leerdoelen (stap 3) met een hoofddoel en subdoelen die hier goed op aansluiten. Ook is 

er een tabel beschikbaar die aandacht besteed aan de niveaus van veilig handelen. De inhoud en vormgeving van 

de materialen is goed uitgewerkt en de vorm en medium sluiten mooi aan bij de doelgroep. Er wordt mondeling 

geëvalueerd (stap 6) na elk onderdeel en de vragen sluiten aan bij het niveau van de doelgroep. Er is een 

uitgebreide handleiding (stap 7) beschikbaar met de instructies voor de uitvoering per onderdeel. Daarnaast is er 

een bijlagen handleiding beschikbaar met specifieke onderbouwing per onderdeel. Ook worden er in de handleiding 

aanbevelingen voor de implementatie van het programma gegeven (stap 8) en zijn er duidelijke eisen voor de 

trainers geformuleerd. Voor Escapabel wordt er een procesevaluatie (stap 9) en een projectevaluatie gedaan en 

er wordt in de procesevaluatie helder beschreven hoe het programma verder doorontwikkeld wordt. De 

effectmeting (stap 10) heeft een wetenschappelijk onderzoeksdesign. Daarnaast is er door onder andere gebruik 

te maken van een Cronbach’s alfa gekeken naar de betrouwbaarheid en validiteit van het meetinstrument. Er is 

een onafhankelijke partij betrokken bij de effectmeting en er worden aanbevelingen gegeven voor het programma. 

De effectmeting komt uit 2022.  

 

Tips ter verbetering 

Escapabel heeft een maximale, en dus een hele goede score behaald. Een tip voor het nog verder verbeteren van 

het programma is om nog iets uitgebreider op te schrijven op welke manier het programma wordt bijgesteld op 

basis van de effectmeting.  

 

1. Keuze van te beïnvloeden gedrag ★★★★★ 

2. Keuze van de doelgroep ★★★★★ 

3. Het formuleren van leerdoelen ★★★★★ 

4. Didactische uitgangspunten ★★★★★ 

5. Inhoud en vormgeving ★★★★★ 

6. Toetsing en evaluatie in programma ★★★★★ 

7. Handleiding en draaiboek ★★★★★ 

8. Implementatie van het programma ★★★★★ 

9. Procesevaluatie / gebruikerservaringen ★★★★★ 

10. Kwaliteit van de effectmeting ★★★★★ 


